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DATOS PERSONALES

n carocardozoidiarte@gmail.com

Q, 091294733

GRADO:

Lic. en Psicomotricidad

Universidad de la Republica,
Facultad de Medicina, Escuela de
Tecnologia Médica. (2015-2009)

Lic. en Terapia Ocupacional

Universidad de la Republica,
Facultad de Medicina, Escuela de
Tecnologia Médica. (2022-2013)

Carolina
Cardozo Idiarte

Lic. en Psicomotricidad y Terapia Ocupacional

ESTUDIOS EXTRACURRICULARES

Educacién:

Curso Get Permission: Para comedores ansiosos y horas de comida
ansiosas.
Neurofuncional Chile, Marsha Dunn Klein, 22 horas, 19- 21/04/24.

Curso de la Certificacidon de Integracién Sensorial Argentina-Nivel 2
y 3 “Evaluacion y tratamiento de los desérdenes de modulacién y
motores de base sensorial”.

Actualizaciones terapéuticas, 28,5 horas, setiembre 2023.

Curso Avanzado “ Dificultades de alimentacion en nifios con
problemas de Integracion Sensorial y Autismo : Evaluacidon y
abordaje”.

Equipo en Vuelo, T.O. Gloria Chumbita, 21 horas, 23/25/06/23.

Workshop “Gimnasio de dientes. Herramientas para el trabajo en el
cepillado de dientes y la consulta odontoldgica™.
Lic. T.O. Erika Garcia, 20/05/23.

Diplomatura en Autismo (TEA),
Escuela Universitaria en Ciencias de la Salud de la Universidad
Catdlica de Salta y Fundacion Brincar, 120 horas, febrero de 2023.

Curso de capacitacitacion en aplicacidn, correccidn e interpretacion
de Banpe.
Clinei, 15-16/11/22.

Curso online “El rol del Terapeuta Ocupacional en el tratamiento de
problemas de continiencia fecal y rechazo al uso del inodoro”
Equipo en Vuelo, T.O. Isabelle Beaudry-Nellefeuille, 27-28/08/22.

“Jornadas en alimentacion en infancias con discapacidad y
situaciones especiales”
Escuela Argentina de Baby Led Weaning, junio de 2022.

Curso “Formacidn profesional en alimentaciéon complementaria y
Baby Led Weaning“
Escuela Argentina de Baby Led Weaning, febrero-junio de 2022.

Curso “Ultra-procesados : ;{Qué son y codmo afectan el derecho a
una alimentacion adecuada? ”

Educacion Permanente, Universidad de la Republica, marzo-abril de
2022.

Taller “Escala de Desarrollo Peabody”,
Lic. T.0. Maurifio y Cecchini, 20/12/21. [)-5
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ESTUDIOS EXTRACURRICULARES

Taller “Escala de funcionamiento adaptativo Vineland y escala de desarrollo Mullen”
Lic. T.O. Maurifio y Cecchini, 27/09/21.

Curso “Introduccion a la Teoria de la Integracion Sensorial”, Curso de la Certificacion de Integracion
Sensorial Argentina- Nivel 1,
Actualizaciones Terapéuticas, 16-18/04, 23-25/04/21.

Curso de capacitacién en aplicacidn, correccion e interpretacion de la NEPSY I,
Clinei, Dra. Rosa Diaz, 15-17/03/21.

Seminario “La accesibilidad mas alla de la persona”,
Universidad Rey Juan Carlos, 5-9/10/20.

Taller “Abordaje multisensorial de la escritura. Método Olsen”,
26/09/20.

Ateneo “Terapia Ocupacional y alimentacion”,
Mercedes Delise, 1/08/20.

Curso “Tecnologias para la inclusién”,
CILSA, abril de 2020.

Curso “Evaluaciones de Terapia Ocupacional para ninos y adolescentes”,
Mariel Pellegrini, 21/03/20.

Sibshops Facilitator training, Emily Holl, ActualizADOS,
29y 30/06/19.

Jasper introductory Workshop,
Connie Kasari, 28/05/19.

Jornada Académica “Integracion sensorial : alcances y fundamentos. Estrategias sensoriales para los
ninos con TEA”,
Maria Rosa Nico, 4/5/19.

Congreso Internacional de Trastornos del Espectro Autista “Desafios actuales en Latinoamérica : de la
ciencia al hogar”,
29y 30/10/18.

Mesa de Conversacion “Procesos de autonomia e independencia en personas con trayectorias de
institucionalizacidn psiquiatrica”,
Facultad de Ciencias Sociales, 3/10/18.

Jornada “Experiencia y plasticidad infantil: autismo y problematicas graves en la infancia”,
Esteban Levin, Asociacidén Uruguaya de Psicomotricidad, 29/09/18.

Jornada “Musicoterapia: aportes especificos para el tratamiento interdisciplinario de los Trastornos del
Espectro Autista”,
Escuela de Medicina del Hospital Italiano, Departamento de Posgrado, 30/06/18.

Jornada “El trabajo con familias : ;un encuentro o una espera?”
Relieve, Grupo interdisciplinario de formacién continua, 28/04/18.

Curso “Psiquiatria para pediatras”,
Universidad de la Republica.

Jornada del Mes de la Terapia Ocupacional,
AUdeTO, 27/10/17.

Curso de formacion amarillo de danza-disegno Segni Mossi “Explorando el O :‘) W

movimiento y el signo grafico”, i)

Simona Lobefaro, Alessandro Lumare, 9 y 10/09/2017. iPlcn'
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Conferencia “El nifio, la naturaleza del sintoma psicomotor y los padres”,
Lic. Leticia Gonzalez, 18/08/17.

Seminario Internacional “Disciplinas en dialogo: analisis y vigencia de los dispositivos clinicos y nuevos
abordajes en las infancias”,
Programa Apex-UdelaR, 11y 12/05/17.

Encuentro “El informe de diagndstico psicomotor en la infancia”,
Mag. Ingrid Henig, Mag. Maria Jesus Huguet, 20y 27/4/17.

Curso de Neuropsicologia Pediatrica,
Kranio, 22/04/2017.

Seminario de Introduccidn al Test de Aprendizaje y Desarrollo Infantil (TADI),
Relieve Grupo Interdisciplinario de formacién continua, 21/04/17.

Charla “Aproximacidn al abordaje de Terapia Ocupacional en personas con TEA”,
Federacién Autismo Uruguay, 17/06/16.

Curso basico “Accesibilidad al medio fisico”,
Instituto Uruguayo de Normas Técnicas, 7 y 10/05/16.

Seminario “Integracidn Sensorial en TEA: relevancia e implicancia terapéutica”.
Mgter. Lic. Maria Rosa Nico, 24 y 25/10/15.

Conferencia “Terapia Ocupacional y Salud Mental y Terapia Ocupacional en el MERCOSUR”.
Lic. Luciana Gaelzer, 1/08/15.

“Jornada sobre Consentimiento Informado”.
Unidad Académica de Bioética, 23/07/15.

Jornada “TIC Montevideo Tecnologias para la inclusion de personas con NEAE/Discapacidad”.
Credtica, 25/04/15.

Jornadas “Desarrollo y patologia en la infancia. Encuentros y desencuentros en la interdisciplina”.
APPIA, 17 y 18/04/15.

Taller “Grafomotricidad para psicomotricistas”.
Lic. Ingrid Henig, Lic. Gabriela Paolillo, 6/12/14.

Jornada académica “Fortaleciendo practicas”,
OMEP, 15/11/14.

Curso Pre Congreso “Actualizaciones en trastornos del neurodesarrollo”,
Sociedad uruguaya de neuropediatria, sociedad argentina de neurologia infantil, 6/11/14.

Seminario “Desarrollo psicomotor”.
Eduardo Costa, Corpus, 10y 11/10/14.

Jornada Cientifica “El tiempo del bebé es ahora”,
APPIA, 2 y 3/10/14.

Jornada Académica “Sintoma psicomotor, interdisciplina y direccién de la cura”,
A.U.P., 27/09/14.

Actualizacion Test Frostig DTPV2,
Lic. Gabriela Paolillo, 30/08/14.

Taller “Discapacidad y educacidon”, Instituto Nacional de la Juventud]
MIDES, 28/08/14.
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Jornadas Académicas “Actualizaciones en Psicomotricidad”,
Universidad Catdlica del Uruguay, 8 y 9/08/14.

Taller “Juego en la discapacidad”.
Paola de Ledn, Espacio Andares, 2/08/14.

11va Jornada de la A.U.P.,
Esteban Levin, 10/05/14.

Seminario sobre grafomotricidad y grafismo, de la pulsion ténica a la grafomotricidad,
Franco Boscaini, Corpus, 25y 26/04/14.

Jornada “Riesgo de Trastorno del Espectro Autista”,
APPIA, 13/12/13.

Segundas Jornadas de aproximacion a la Metodologia Natural e Integral,
Colegio y Liceo CENI.

Curso Discapacidad, Inclusién y Accesibilidad, Red Tematica de Discapacidad,
Universidad de la Republica.

Seminario, taller “Fabricacion, técnicas y materiales de expresion plastica”,
Infantozzi materiales.

Jornada “El rol de la familia en el Trastorno del Espectro Autista”,
Universidad Catdlica del Uruguay.

Conferencia “Discapacidad: enfoque médico y juridico”,
Unidad de Extension de la Escuela Universitaria de Tecnologia Médica, Universidad de la Republica.

Jornada de Actualizacidn en método Bobath,
Lic. En Fisioterapia Fernando Pereira, A.PA.DIS.TA, 16/03/13

Jornada “Combinando estrategias de integracion sensorial y neurodesarrollo para optimizar la funcion”,
Sga Mercedes Burjel y T.O. Natalia Lima, A.PA.DIS.TA, 27/10/12

Seminario Internacional Psicomotricidad y necesidades educativas especiales
Miguel Llorca Llinares, Corpus, 27 y 28/07/12.

Seminario Internacional La practica psicomotriz preventiva y educativa,
Bernard Aucouturier, Corpus, 20y 21/04/12.

Congreso Internacional de Psicomotricidad, Prevencion, educacidn y clinica: Aportes interdisciplinarios,
11al 13/11/11 CICEP.

Jornada cientifica neuropediatria y psiquiatria infantil,
Prof Agdo. Dr. Gabriel Gonzalez, 20/05/11.

Seminario Cuerpo y movimiento,
12 y 13/06/10. Prof EF y Psicom. Rossana Roverano.

IDIOMAS

Francés:
Certificado de promocidn para cursar 7°, Alliance Francaise.
Francés basico, Centro de Lenguas Extranjeras.

Italiano:
[taliano Basico, Centro de Lenguas Extranjeras

Portugués: O ;77.0' %

2° ano, Centro de Lenguas Extranjeras. o l
iPICA!



Carolina Cardozo Idiarte
Lic. en Psicomotricidad y Terapia Ocupacional

PUBLICACIONES

Amigo, C; Cardozo, C; Casterd, C; Garrido, G ; Sosa, E ; Yambei, A. (2019). Sugerencias para
promover experiencias positivas de aprendizaje para nifos y nifas con TEA. JICA

EXPERIENCIA LABORAL

2024-2023: Terapeuta Ocupacional en el area clinica en “Centro Curva de Marofias”.

2023-2022: Docente en el curso “Desarrollo y sus principales problemas en los primeros anos de vida.
Lugar e importancia de los centros de educacidn y proteccion del INAU”. Cenfores

2024-2022: Facilitadora en Programa PICA.
2024-2022: Psicomotricista en CeRTlI, Centro de Referencia de Tecnologiaspara la Inclusién.
2024-2015: Psicomotricista en el area clinica en “Centro Curva de Marofias”.

2022-2021: Docente de la Licenciatura en Terapia Ocupacional, Grado 1, ejerciendo funciones en la Unidad
de TEA, Policlinica de Psiquiatria Pediatrica, Centro Hospitalario Pereira Rossell.

2021-2018: Psicomotricista en el drea clinica en Centro CETP.

2018-2015: Psicomotricista en el area de Educacion Psicomotriz, en Colegio y Liceo CENI.

- Integrante de la Comision de Carrera de la Licenciatura en Psicomotricidad por el Orden Egresados.
2016: Psicomotricista en Centro Ybyray.

2014: - Auxiliar de grupo de Atencidn Personalizada en Colegio y Liceo CENI. Acompafiante terapéutico en
Colegio y Liceo CENI.

- Docente Colaboradora Honoraria de la asignatura Diagndstico y Tratamiento Psicomotriz del ciclo vital,
Licenciatura en Psicomotricidad de la E.U.T.M. en el Servicio de Neuropediatria del Hospital Pereira Rossell.

2013: Voluntaria en RECREO.

2008: Trabajo voluntario desempenando tareas junto con psicomotricista, fisioterapeuta, maestra, en
A.PA.DIS.TA.

PRESENTACIONES Y PONENCIAS

13/04/24. Charla Terapia Ocupacional en Trastorno del Espectro Autista. Organizado por AgrupaTEA.

22/11/23. Conferencia Principales caracteristicas de las ninas y los nifos que presentan Trastorno del
Espectro Autista desde una mirada interdisciplinaria. Cenfores

2023. Salud mental en el marco de la nueva ley. Problemas de Salud Mental prioritarios a lo largo de la vida
y lineamientos para sus abordajes. Curso de educacién permanente en el area salud. EUTM, Facultad de
Medicina, Udelar.

2021. Salud mental en el marco de la nueva ley. Curso de educacion permanente en el area salud. EUTM,
Facultad de medicina, Udelar.

7/9/19. Integracidn sensorial, aportes para el trabajo con nifios con TEA. Curso de educacion permanente
Actualizacion en aspectos esenciales del autismo. Clinica de psiquiatria pediatrica Hospital Pereira Rossell.

2/09/19. Estrategias practicas para organizarse en la vida cotidiana y apoyar la autonomia en
habilidades de la vida diaria. Talleres para padres de preescolares con Trastorno del Espectro
Autista. Unidad especializada en TEA, Hospital Pereira Rossell.

24/08/19. Evaluacidn de nifos y adolescentes con TEA desde Terapia ocupacional,
desempeno ocupacional. Curso de educacién permanente Actualizacidon en aspectos
esenciales del autismo. Clinica de psiquiatria pediatrica Hospital Pereira Rossell.

REFERENCIAS PERSONALES

N e

Federico de los Santos, Educador Social, cel. 092808828 p )
Silvina Varela, Lic. en Psicomotricidad, cel. 098814580 iPICﬂ'
Gabriela Scotellaro, Lic. En Fonoaudiologia, cel. 094312999 SR



